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ABSTRAK

Latar Belakang : Catcalling atau pelecehan verbal sexual di ruang publik
menjadi masalah yang semakin sering terjadi, yang berpotensi meningkatkan
kecemasan di kalangan perempuan, khususnya mahasiswi. Menurut survei dari
25.213 responden, sebanyak 58% pernah mengalami pelecehan dalam bentuk
verbal. Fenomena ini dapat memengaruhi kesehatan mental, menyebabkan rasa
tidak aman dan cemas di ruang publik. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
hubungan antara catcalling dengan kecemasan di ruang publik pada mahasiswi
keperawatan Universitas Bhakti Husada Indonesia Kabupaten Kuningan.

Metode : Jenis penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan desain
cross-sectional. Populasi penelitian terdiri dari 309 mahasiswi program studi
keperawatan tingkat 1-3, dengan sampel yang diambil secara Proportionate
Stratified Random Sampling sebanyak 76 responden. Data dikumpulkan
menggunakan kuesioner, dan analisis data dilakukan dengan analisis univariat
untuk distribusi frekuensi serta analisis bivariat menggunakan uji Spearman Rank
(rho).

Hasil : Hasil penelitian menunjukkan sebagian besar responden mengalami
catcalling dengan tingkat tinggi (57,9%). Kecemasan di ruang publik pada pada
kategori sedang (44,7%). Hasil analisis bivariat menunjukkan adanya hubungan
yang signifikan antara catcalling dengan kecemasan di ruang publik (p-value =
0,000).

Kesimpulan : Terdapat hubungan yang signifikan antara catcalling dan
kecemasan di ruang publik pada mahasiswi keperawatan di Universitas Bhakti
Husada Indonesia Kabupaten Kuningan.

Saran : Mahasiswi tidak ragu untuk melaporkan jika mengalami pelecehan di
ruang publik atau kampus. Kampus juga disarankan untuk menyediakan fasilitas
dukungan psikologis.

Kata kunci : Catcalling, Pelecehan Verbal Sexual, Kecemasan, Ruang Publik.
Kepustakaan : 48 Jurnal, 14 buku (2015-2024)
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ABSTRACT

Background : Catcalling or verbal sexual harassment in public spaces has
become an increasingly frequent issue, potentially increasing anxiety among
women, particularly female students. According to a survey conducted with
25,213 respondents, 58% of them have experienced verbal harassment. This
phenomenon can affect mental health, leading to feelings of insecurity and anxiety
in public spaces. This study aims to examine the relationship between catcalling
and anxiety in public spaces among nursing students at Bhakti Husada University
of Indonesia, Kuningan Regency.

Methods : This study used a quantitative method with a cross-sectional design.
The population consisted of 309 nursing students from levels 1-3, with a sample of
76 respondents selected using Proportionate Stratified Random Sampling. Data
were collected using a questionnaire, and data analysis was conducted using
univariate analysis for frequency distribution and bivariate analysis with the
Spearman Rank (rho) test.

Results : The results showed that most respondents experienced catcalling at a
high level (57.9%). The anxiety level in public spaces was moderate (44.7%).
Bivariate analysis indicated a significant relationship between catcalling and
anxiety in public spaces (p-value = 0.000).

Conclusion : There is a significant relationship between catcalling and anxiety in
public spaces among nursing students at Bhakti Husada University of Indonesia,
Kuningan Regency.

Suggestion : Female students are encouraged not to hesitate to report any
harassment they experience in public spaces or on campus. It is also
recommended that the campus provide psychological support facilities.

Keyword : Catcalling, Verbal Sexual Harassment, Anxiety, Public Spaces.
References :48 journals, 14 books (2015-2024)
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