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Lampiran 5 Jawaban Permohonan Izin Penelitian

PEMERINTAH DAERAH KABUPATEN KUNINGAN
DINAS KESEHATAN

JL ArujiKartawinata No. 21Telp ( 0232 ) 871149
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Kode Pos 45511
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Hal : Jawaban Permohonan Izin Penelitian diKUNINGAN

Menindaklanjuti surat Rektor Universitas Bhakti Husada Indonesia Kuningan
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Nama ‘ Barkah Aliyudin
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untuk melakukan Penelitian tentang “Hubungan antara tingkat pengetahuan Kader
dengan pelaksanaan deteksi dini kesehatan jiwa pada masyarakat di wilayah kerja
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Pembina Utama Muda
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A. Kuisoner Tingkat pengetahuan

Keterangan:
a. Tingkat Pengetahuan (baik) 76-100%
b. Tingkat Pengetahuan (cukup) 56-75%

c. Tingkat Pengetahuan (kurang) <56%

Soal Pilihan Ganda

1. Apa yang dimaksud dengan pencegahan primer dalam kesehatan jiwa
adalah?
A. Mengobati penyakit
B. Mencegah penyakit sebelum penyakit
C. Mengelola gejala
D

. Merawat pasien

2. Faktor-faktor apa saja yang mempengaruhi kesehatan jiwa kecuali.
A. Biologis
B. Psikologis
C. Lingkungan
D.

Pengobatan

3. Tujuan pencegahan sekunder dalam kesehatan jiwa adalah?
A. Mencegah penyakit
B. Mendeteksi penyakit dini
C. Mengobati penyakit
D.

Merawat pasien

4. Contoh program pencegahan sekunder dalam kesehtan jiwa adalah?
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Skrining kesehatan jiwa
Konseling
Terapi

Pengobatan

. Apa yang dimaksud dengan pencegahan tersier dalam kesehatan jiwa?

A.

B.
C.
D.

Mencegah penyakit
Mendeteksi penyakit dini
Mengobati dan merawat pasien

Merawat pasien

. Pada kondisi apa kader melakukan rujukan?

A.

B
C.
D

Saat ada intruksi dari perawat CMHN

. Saat mengalami keterlambatan perkembangan

Saat keluarga pasien tidak mampu merawat pasien

. Saat kondisi kesehtan pasien tidak berubah setelah berobat ke

puskesmas

. Jika anda sedang melaksanakan deteksi dini dan menemukan dalam

keluarga terdapat anggota keluarga yang sedang hamil atau pun baru saja

melahirkan, maka anda akan kategorikan keluarga tersebut dalam

kelompok?

A.

B.
C.
D.

Sehat
Resiko
Gangguan

Terminasi

. Jika anda sedang melaksanakan deteksi dini kepada keluarga Tn. A, dan Tn.

A mengatakan bahwa anaknya selama 6 bulan tidak mau keluar kamar, Tn.

A belum berani mengajaknya berobat karena sang anak diam saja saat

ditanya dan anaknya sering melempar barang yang ada didekatnya. Maka

anda akan mengkategorikan kedalam kelompok?
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Sehat
Risiko
Gangguan

C o w >

Remaja

Berikut ini adalah Peran dan fungsi kader kesehtan jiwa, kecuali

A. Merujuk pasien gangguan jiwa ke perawat CMHN

B. Merujuk pasien ODGJ ke RSJ

C. Mendeteksi keluarga di Desa Siaga Sehat Jiwa: sehat, risiko masalah
psikososial dan gangguan jiwa.

D. Menggerakkan keluarga sehat untuk penyuluhan kesehatan jiwa sesuai

dengan usia.

Tindakan pelayanan kesehatan jiwa di komunitas harus bersifat
komprehensif. Upaya pelayanan yang berupa deteksi dini dan penanganan
segera pada masalah psikososial dan gangguan jiwa merupakan suatu upaya
pencegahan?

A. Primer

B. Sekunder
C. Tersier

D. Pengkajian

Ners. A adalah perawat CMHN yang sedang melaksanakan koordinasi
dengan tokoh masyarakat dan melakukan penkes tentang gangguan jiwa
guna membantu meunurunkan stigma di masyarakat. Berdasarkan hal
terebut, upaya pencegahan apa yang sedang dilakukan oleh Ners. A?

A. Primer

B. Sekunder
C. Tersier

D. Pengkajian

12. Tujuan deteksi dini adalah, kecuali?
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Untuk mengetahui keluarga yang sehat jiwa

Untuk mengetahui keluarga yang memiliki risiko masalah kejiwaan
Unutk mengetahui jumlah anggota keluarga yang mempunyai gangguan
jiwa

Untuk mengetahui keluarga yang kurang mampu

13. Mana diantara pernyataan ini yan SALAH terkait gangguan jiwa?

A.
B.
C.

Gangguan jiwa dapat dicegah

Gangguan jiwa tidak menimbulkan label/stigma

Gangguan jiwa walaupun tidak langsung menyebabkan kematian,
namun akan menimbulkan penderitaan yang mendalam bagi individu
dan keluarga

Gangguan jiwa bisa jadi karena tuntutan kehidupan manusia/masyarakat

yang sangat komplek dan makin berat sehingga mengakibatkan stress.

14. Manakah dibawah ini tugas kader kesehatan jiwa yang tidak tepat?

A. Mendeteksi keluarga di Desa Siaga Sehat Jiwa: sehat, risiko masalah

B.

psikososial dan gangguan jiwa.
Menggerakkan keluarga sehat untuk penyuluhan kesehatan jiwa sesuai

dengan usia.

C. Mengawasi kegiatan sosial dan mengobati penyakit gangguan mental

D.

Melakukan kunjungan rumah pada pasien gangguan jiwa yang telah

mandiri.

15. Gangguan jiwa yang biasanya terdapat pada orang tua/lansia adalah?

O 0w

Demensia
Hiperaktif
Retardasi mental

Epilepsi

B. Kuisoner Pelaksanaan Deteksi dini



Keterangan:

SS : Sangat Sering
S : Sering

K : Kadang-kadang
J : Jarang

TP : Tidak Pernah
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Pernyataan

SS

KK

JR

TP

Saya melakukan deteksi dini kesehatan

jiwa secara rutin (minimal 1 kali/tahun)

Saya mencatat dan mendokumentasikan

hasil deteksi dini dengan lengkap

Saya merujuk pasien dengan gejala
gangguan kesehatan jiwa ke fasilitas

kesehatan yang tepat

Saya menggunakan metode deteksi dini
yang sesuai (misalnya, skrining,

wawancara, observasi)

Saya memantau perkembangan pasien

setelah deteksi dini

Saya bekerja sama dengan tim kesehtan

dalam pelaksanaan deteksi dini

Saya memahami kriteria inklusi dan

eksklusi deteksi dini kesehatan

Saya menggunakan alat deteksi dini
yang sesuai (misalnya, kuisoner,

checklist)

Saya mempertimbangkan faktor resiko

dalam deteksi dini
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10. | Saya melakukan evaluasi dan dan

pemantauan kualitas deteksi dini

Lampiran 7 Kisi Kisi Instrumen
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Jumlah Item

Instrumen Indikator Nomor Item Pertanyaan

Faktor Kesehatan Jiwa 2 1

Pencegahan primer 1 1

Pencegahan Sekunder 3,4,10 3

Tingkat Pencegahan Tersier 5,11 2

Pengetahuan Peran, fungsi dan 6,4,14 3
tugas kader

Deteksi dini 7,8,11 3

Gangguan jiwa 13,15 2

Frekuensi deteksi dini 1 1

Pelaksanaan Peran & tugas kader 2,3,5,10 4

Deteksi Dini Kolaborasi 6 1

Deteksi dini 4,7,8,9 4

Lampiran 8 Lembar Permohonan Responden
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LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth. :
Kader di Wilayah Kerja Puskesmas Kadugede

Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan di bawah ini adalah mahasiswi Universitas Bhakti
Husada Indonesia (UBHI) Program Studi S1 Keperawatan tingkat 4.
Nama : Barkah Aliyudin
NIM : CKR0210006

Akan melakukan penelitian dengan judul “Hubungan Antara Tingkat Pengetahuan
Kader Dengan Pelaksanaan Deteksi Dini Kesehatan Jiwa Pada Masyarakat Di Wilayah
Kerja Puskesmas Kadugede Kabupaten Kuningan Tahun 2025

Penelitian ini tidak akan menimbulkan akibat yang merugikan bagi kader
sebagai responden, kerahasiaan informasi yang diberikan akan dijaga dan hanya
akan digunakan untuk kepentingan penelitian.

Apabila menyetujui, maka dengan ini saya mohon kesediaan untuk
menandatangani lembar persetujuan dan menjawab pertanyaan yang saya ajukan.

Atas perhatiannya saya ucapkan terima kasih.

Kuningan, Agustus 2025

Hormat saya,

(Barkah Aliyudin)
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Lampiran 9 Lembar Persetujuan Responden

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama

Umur

Pekerjaan

Alamat

Menyatakan bersedia menjadi responden dalam penelitian yang akan
dilakukan oleh Barkah Aliyudin Mahasiswa Universitas Bhakti Husada Indonesia
(UBHI) Program Studi S1 keperawatan, tentang ‘“Hubungan Antara Tingkat
Pengetahuan Kader Dengan Pelaksanaan Deteksi Dini Kesehatan Jiwa Pada
Masyarakat Di Wilayah Kerja Puskesmas Kadugede Kabupaten Kuningan Tahun
20257

Demikian surat pernyataan persetujuan menjadi responden pada penelitian ini
saya buat dengan sebenarnya dan tanpa ada unsur paksaan dari pihak mana pun,

agar dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Kuningan, 2025

Responden



Lampiran 10 Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas

Correlations
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1 P2 P3 Fa F5 P& P7 [:] -] P10 P11 P12z P13 P14 P15 TOTAL
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P2 Pearson Correlation 71a”" 1 a5 =T 7447 5617 a17" 6027 688" 6277 i< Bs04™" NI} 84277 047" R=T:To
Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,000 ,000 010 ,000 ,005 001 ,003 ,000 ,000 000 000 000 00D
™ z0 z0 z0 z0 z0 20 z0 z0 z0 z0 z0 z0 z0 z0 20 20
P3 Pearson Correlation 7517 a2 1 ars’" 7ag™”" =1-T-h 718" B35 so02"" B4 843" 703" Jasa ar7” 703" Jaoo™”
Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,000 ,000 006 ,000 ,003 ,005 ,002 ,000 001 000 000 001 00D
r 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
P4 Pearson Correlation 542" 7ag” ars" 1 &60"" 7157 E1177 5147 FE-T-a s52g” 7ss" saz2™" a7 Fa1™” saz2™" ,eo0””
Sig. (2-tailed) ,013 ,000 ,000 002 ,000 004 ,0Z20 025 017 ,000 005 000 000 005 00D
r 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
Ps Pearson Gorrelation ao0o0” 7aa” 7ag” se0" 1 eg3” 72a”” Ea1”7 N-=1- N=I-F o207 sog” e23 Jazo”” eos”" Ja3a””
Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,000 002 ,000 ,000 001 001 ,000 ,000 ,000 000 000 000 000
™ 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
FE Fearson Correlation 58877 5681 598 7157 .83 1 ,a94” 539" 455" Ard=To |27 5827 B89 Faa” 5827 71
Sig. (2-tailed) ,0o09 ,010 ,008 ,000 ,000 ,027 014 D44 ,000 ,000 ,007 001 000 007 ,0oo
| 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 z0 20 20
PT FPearson Correlation BE47 =17 7187 E1177 F2a” Ja@a” 1 588" az1”” 543 SEG asa”” &0 Fr2 aza”” 853"
Sig. (2-tailed) ,001 ,000 ,000 ,004 ,000 027 008 ,000 ,013 ,009 ,000 001 000 000 ,0oo
| 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 z0 20 20
P8 Fearson Caorrelation 831" &0z 636 5147 Ea1” 5397 588" 1 633 E61 E07 s85 Bas 788 585 Faa
Sig. (2-tailed) ,000 005 003 ,020 001 014 006 003 .010 005 007 .00z .0oo .0o7 .0oo
I z0 z0 z0 z0 z0 z0 z0 z0 z0 z0 z0 z0 z0 z0 z0 z0
PO Pearson Correlation 7637 6887 s027 L4065 N=1-T-a A55 a2 6337 1 426 514 o1a7” 586 7oz a1a”” 2017
Sig. (2-tailed) Nslsls) .00 005 026 .00 044 Nslals) 003 ,0=0 o019 Nslals) 007 oot .ooo .ooo
™ 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 z0 20 20
P10 Pearson Correlation Fo7" 627 6467 529 8847 Foo” 543 5617 486 1 823" &2077 F1177 8237 62077 R=: T
Sig. (2-tailed) 000 003 ooz 017 000 .o00 013 o010 ,0=20 000 004 .ooo .ooo 004 .ooo
™ 20 20 20 20 20 20 z0 z0 z0 z0 z0 z0 z0 z0 20 20
P11 Pearson Correlation 7437 T737 8437 7557 azo” 827" N=1-1-0 E07 519 823" 1 E437 a317" 862" 64377 88"
Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,008 ,005 018 ,000 ,002 000 000 002 00D
™ z0 z0 z0 z0 z0 20 z0 z0 z0 z0 z0 z0 z0 z0 20 20
P12 Pearson Correlation N-rd-a a0a”™ 703" sa2™ eoa™ 582" osa™ 585" a1a™” E207" Ea3™ 1 N-1-r' 7as" 1,000 ara’”
Sig. (2-tailed) 001 ,000 001 006 ,000 007 ,000 007 ,000 004 ,002 001 000 000 00D
r 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
P13 Pearson Correlation 7ea" ag2™ Jasg” ary’” 823" N-1=1- &70"" G645 =1=1- 7117 a31™” N1=r 1 sas™" N-I=T a1s""
Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 001 001 ,002 007 ,000 ,000 001 000 001 00D
] 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
P14 Pearson Gorrelation aro” @a2” ar7” a1 azo0” 7a4a” T2 7aa” 702" 823" ee2"" Fes" sas"" 1 7as” Jasa””
Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,001 ,000 ,000 ,000 000 000 ,0oo
™ 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
P15 Fearson Correlation BTE E-LEN 7037 59277 .eos™” 5827 K=1-F 585 =RE- G20 Gaz 1,000 B84 785 1 R-rd-
Sig. (2-tailed) ,001 ,000 ,001 ,006 ,000 ,007 ,000 ,007 ,000 ,004 ,002 ,000 001 000 ,0oo
| 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 z0 20 20
TOTAL Fearson Caorrelation a59” aoo”” aoo”” =00 a3z’ 7817 853" Fea =017 =05 888" ava a1s aGs ava’” 1
Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 .000 .0oo .0oo
0| 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 z0 20 20

** Corraelation is significant atthe 0.01 level (2-tailed)

* Correlation is significant atthe 0.05 level (2-tailed).



Correlations
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P P2 F3 =¥ Fs Fé& PT P& Fa P10 Total
P Pearson Correlation 1 492" 052 277 425 598 27T 143 -,0@0 49z 545
Sig. (2-tailed) 027 827 237 062 005 237 548 ;707 027 013
I 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
Pz Pearson Correlation Aaz” 1 347 JGa0 4717 343 Gan 553 49 1,0007 oz
Sig. (2-tailed) 027 133 001 036 139 ,001 011 530 000 000
I 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
P3 Pearson Gorrelation 052 347 1 793 096 052 5TE 548" B52" 347 Fo17
Sig. (2-tailed) EB2T A33 000 JGEE E28 008 o1z 000 33 001
I 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
P4 Pearson Correlation 277 J6a0 7937 1 289 201 424 &7 527 GO0 787
Sig. (2-tailed) 237 001 000 216 395 062 009 017 001 ,000
I 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
Ps Pearson Correlation 425 4717 096 289 1 806 289 187 -,022 471 B26
Sig. (2-tailed) 062 036 JGEE 216 000 216 430 926 036 003
I 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
P& Pearson Correlation N1 343 052 201 EBOE 1 201 A16 -.041 343 583
Sig. (2-tailed) ,00s 139 828 ,395 000 395 626 863 139 007
I 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
P7 Pearson Gorrelation 27T oo’ 5TE 424 289 201 1 571 527 JGo0 7507
Sig. (2-tailed) 23T 001 008 062 216 395 Rilsl:] 017 001 000
I 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
=1 Fearson Correlation 143 553 545" 5717 187 A16 5717 1 379 553 B4E
Sig. (2-tailed) 548 011 012 009 430 JE26 009 099 011 002
I 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
Pg Pearson Correlation -.0@0 149 a5z 527 -.022 -,041 527 379 1 149 53T
Sig. (2-tailed) 707 530 000 017 926 B63 017 099 530 015
I 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
P10 Pearson Correlation Aaz” 1,000 347 JGa0 4717 343 Gan 553 49 1 oz
Sig. (2-tailed) 027 ,0oo 133 001 036 139 ,001 011 530 000
I 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
Total Pearson Gorrelation 545 Fa2" Fo1T a7 B26 583" 750 G4BT 537 Faz" 1
Sig. (2-tailed) 013 ,0oo 001 000 003 007 000 o0z 015 000
I 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20

*. Correlation is significant atthe 0.05 level {(2-tailed).

** Correlation is significant atthe 0.01 level (2-tailed).



Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha N of Items
,975 15
Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha N of Items

,843 10
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Lampiran 11 Uji Analisis Univariat dan Bivariat

A. Analisis Univariat

Tingkat Pengetahuan Kader

&9

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Baik 16 30,2 30,2 30,2
Cukup 28 52,8 52,8 83,0
Kurang 9 17,0 17,0 100,0
Total 53 100,0 100,0
Pelaksanaan Deteksi Dini
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tinggi 14 26,4 26,4 26,4
Sedang 27 51,0 51,0 77,4
Rendah 12 22,6 22,6 100,0
Total 53 100,0 100,0
Tingkat Pendidikan_Kader
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid SMP 18 34,0 34,0 34,0
SMA 31 58,5 58,5 92,5
Perguruan Tinggi 4 7,5 7,5 100,0
Total 53 100,0 100,0
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B. Analisis Bivariat

Tingkat_Pengetahuan_Kader * Pelaksanaan_Deteksi_Dini Crosstabulation

Pelaksanaan Deteksi Dini
Tinggi Sedang Rendah Total

Tingkat Pengetahuan Kader Baik Count 10 6 0 16
Expected Count 42 8,2 3,6 16,0

% within Tingkat Pengetahuan Kader 62,5% 37,5% ,0% 100,0%

% within Pelaksanaan Deteksi Dini 71,4% 22.2% ,0% 30,2%

%of Total 18,9% 11,3% ,0% 30,2%

Cukup Count 4 18 6 28
Expected Count 7,4 14,3 6,3 28,0

% within Tingkat Pengetahuan Kader 14,3% 64,3% 21,4% 100,0%

% within Pelaksanaan Deteksi Dini 28,6% 66,7% 50,0% 52,8%

% of Total 7,5% 34,0% 11,3% 52,8%

Kurang Count 0 3 6 9
Expected Count 2,4 4.6 2,0 9,0

% within Tingkat Pengetahuan Kader ,0% 33,3% 66,7% 100,0%
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% within Pelaksanaan Deteksi Dini ,0% 11,1% 50,0% 17,0%
% of Total ,0% 5,7% 11,3% 17,0%
Total Count 14 27 12 53
Expected Count 14,0 27,0 12,0 53,0
% within Tingkat Pengetahuan Kader 26,4% 50,9% 22,6% 100,0%
% within Pelaksanaan Deteksi Dini 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
% of Total 26,4% 50,9% 22,6% 100,0%
Correlations
Tingkat Pengetahuan Kader Pelaksanaan Deteksi Dini

Spearman's rho Tingkat Pengetahuan Kader Correlation Coefficient 1,000 ,631™

Sig. (2-tailed) ,000

N 53 53

Pelaksanaan Deteksi Dini Correlation Coefficient ,631™ 1,000

Sig. (2-tailed) ,000 .

N 53 53

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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