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BAB III 

KERANGKA KONSEP, DEFINISI OPERASIONAL, HIPOTESIS  

3.1 Kerangka Konsep 

Kerangka konsep penelitian adalah suatu uraian dan visualisasi 

hubungan atau kaitan antara konsep satu dengan konsep yang lainnya, atau 

antara variabel satu dengan variabel lain dari masalah yang ingin diteliti 

(Notoatmodjo, 2022). 

Dalam penelitian ini yang merupakan variabel bebas adalah jenis 

media visual (poster dan video animasi) dan variabel terikatnya adalah 

pengetahuan anak mengenai kesehatan gigi dan mulut dan terdapat variabel 

perancu yang dapat mempengaruhi hasil penelitian yaitu diantaranya 

lingkungan, pendidikan, media massa, pengalaman dan fasilitas yang di 

digambarkan dalam kerangka konsep sebagai berikut. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



42 

 

  

 

 

Bagan 3. 1 Kerangka Konsep Penelitian 

Keterangan : 

          : Variabel yang akan diteliti  

   : Penghubung antar Variabel 

   : Variabel yang tidak di teliti 
   

Variabel Independen 

Media Poster 

Video Animasi 

Variabel Dependen 

Pengetahuan Anak Mengenai 

Kesehatan Gigi dan Mulut 

Variabel Perancu 

1. Lingkungan 

2. Pendidikan  

3. Media massa 

4. Pengalaman 

5. Fasilitas kesehatan 
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3.2 Definisi Operasional 

Menurut Sugiyono (2018) definisi operasional adalah atribut atau sifat 

atau nilai dari obyek atau kegiatan yang memiliki variabel tertentu yang 

ditetapkan oleh peneliti untuk dipelajari dan kemudian ditarik kesimpulannya 

Tabel 3. 1 Definisi Operasional 

No Variabel Definisi 

Operasional 

Alat Ukur Cara 

Ukur 

Hasil Ukur Skala 

Ukur 

Variabel Bebas ( Independen) 

1 Media 

Visual 

Poster 

Pendidikan 

kesehatan 

mengenai 

kesehatan gigi 

dan mulut 

dengan 

menggunakan 

media poster, 

yaitu pesan 

singkat dalam 

bentuk gambar 

dengan sajian 

kombinasi 

visual yang 

jelas dan 

menyolok 

mengenai 

kesehatan gigi 

dan mulut 

 

Lembar SAP 

(Satuan 

Acara 

Penyuluhan) 

pendidikan 

kesehatan 

menggunakan 

media visual 

Poster  

Pemberian 

pendidikan 

kesehatan 

dengan 

media 

poster 

selama 4-5 

menit  

1. Sebelum 

dilakukan 

Pendidikan 

Kesehatan 

menggunakan 

media visual 

poster sesuai 

dengan 

lembar SAP 

2. Sesudah 

dilakukan 

Pendidikan 

Kesehatan 

menggunakan 

media visual 

poster sesuai 

dengan 

lembar SAP 

Nominal  

2 Media 

Visual 

Video 

Animasi  

Pendidikan 

kesehatan 

mengenai 

kesehatan gigi 

dan mulut 

dengan 

menggunakan 

media video 

animasi, yaitu 

media yang 

menggabungkan 

elemen audio, 

visual, dan 

Lembar SAP 

(Satuan 

Acara 

Penyuluhan) 

pendidikan 

kesehatan 

menggunakan 

media visual 

video animasi 

Pemberian 

pendidikan 

kesehatan 

dengan 

video 

animasi 

selama 4-5 

menit  

1. Sebelum 

dilakukan 

Pendidikan 

Kesehatan 

menggunakan 

media visual 

video animasi 

sesuai dengan 

lembar SAP 

2. Sesudah 

dilakukan 

Pendidikan 

Kesehatan 

Nominal  
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No Variabel Definisi 

Operasional 

Alat Ukur Cara 

Ukur 

Hasil Ukur Skala 

Ukur 

animasi untuk 

menyampaikan 

pesan yang 

menarik 

mengenai 

kesehatan gigi 

dan mulut  

menggunakan 

media visual 

poster sesuai 

dengan 

lembar SAP 

 Variabel Terikat (Dependen) 

3 Pengetahuan 

anak 

mengenai 

kesehatan 

gigi dan 

mulut  

Pengetahuan 

adalah segala 

sesuatu yang 

diketahui oleh 

responden 

terkait dengan 

Kesehatan gigi 

dan mulut, 

meliputi 

pemeliharaan 

Kesehatan gigi  

Lembar 

Kuesioner 

dengan 20 

pertanyaan  

Mengisi 

Kuesioner 

0 - 100 Rasio  

 

3.3 Hipotesis 

Hipotesis adalah jawaban sementara atas pertanyaan penelitian yang 

telah dirumuskan dalam perencanaan penelitian. Hipotesis berfungsi untuk 

mengarahkan penelitian agar mencapai hasil yang diharapkan. Menurut 

Notoatmodjo (2022), hipotesis dirumuskan berdasarkan teori, kerangka 

berpikir, dan hasil penelitian sebelumnya yang relevan, sehingga dapat diuji 

kebenarannya melalui penelitian. Jenis hipotesis dibagi menjadi dua, yaitu 

hipotesis nol (Ho) yang menyatakan tidak adanya hubungan atau perbedaan 

antara variabel yang diteliti, dan hipotesis alternatif (Ha) yang menyatakan 

adanya hubungan atau perbedaan antara variabel yang diteliti. 
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Berasarkan hasil penelitian menunjukkan bahwa hipotesis dalam 

penelitian ini diterima, yaitu : 

1. Ada pengaruh edukasi media visual poster terhadap pengetahuan anak 

mengenai kesehatan gigi dan mulut di SDN Cileuleuy Kuningan Tahun 

2025. 

2. Ada pengaruh edukasi media visual video animasi terhadap 

pengetahuan anak mengenai kesehatan gigi dan mulut di SDN 

Cileuleuy Kuningan Tahun 2025. 

3. Tidak ada perbedaan yang signifikan edukasi media visual poster dan 

media visual video animasi terhadap pengetahuan anak mengenai 

kesehatan gigi dan mulut di SDN Cileuleuy Kuningan Tahun 2025. 


