3.1

BAB III

KERANGKA KONSEP, DEFINISI OPERASIONAL, DAN

Kerangka Konsep

Kerangka konsep adalah

HIPOTESIS

sebuah kerangka yang didalamnya

menjelaskan konsep yang terdapat pada asumsi teoritis, yang kemudian

digunakan untuk mengistilahkan unsur yang terdapat dalam objek yang akan

diteliti serta menunjukkan adanya hubungan antara konsep tersebut (Ph.D.

Ummul Aiman et al., 2022).

Penelitian ini bertujuan meneliti pengaruh beban kerja terhadap

universal precautions di Rumah Sakit Wijaya kusumah kuningan.

Berdasarkan metode, pendekatan kemudian rumusan masalah dan tujuan

penelitian, maka desain penelitian yang akan dijalankan akan tampak pada

kerangka konsep seperti dibawah ini, digambarkan seperti bagan sebagai

berikut:

Beban Kerja

>

Keterangan

Pencegahan Infeksi Menular

Bagan 3.1 Kerangka Konsep

: Variabel yang akan diteliti

: Penghubung antar variabel
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3.2 Definisi Operasional
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Definisi operasional ialah spesifikasi kegiatan peneliti dalam

mengukur atau memanipulasi suatu variabel. Definisi operasional memberi

batasan atau arti suatu variabel dengan merinci hal yang harus dikerjakan

oleh peneliti untuk mengukur variabel tersebut (Ph.D. Ummul Aiman et al.,

2022) Dalam penelitian ini definisi operasionalnya adalah:

Tabel 3.1 Definisi Operasional

. Definisi Alat Cara Hasil
No | Variabel Operasional Ukur Ukur Ukur Skala
Variabel Independen
1 | Beban kerja | Jumlah tugas atau | Lembar Mengisi 1.Berat | Ordinal

perawat tanggung jawab kuesioner | kuesioner | (>90)
perawat yang harus 2.Sedang
diselesaikan dalam (60-89)
suatu periode 3.Ringan
waktu tertentu. (30-59)
Meliputi:
1.kondisi
pekerjaan
2.Penggunaan
waktu pekerjaan
3.Target yang
harus dicapai.

Variabel Dependen
2 | Universal Upaya untuk Lembar Mengisi | 3.Baik Ordinal

precautions | mencegah kuesioner | kuesioner | (45-60)
penyebaran 2.Cukup
penyakit menular (30-44)
dari satu pasien ke 1.kurang
perawat. (15-29)
Meliputi:
1.Hand hygine
2. Penggunaan
Sarung Tangan
3.Perlindungan
Dari Tusukan
Jarum Atau Benda
Tajam
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3.3 Hipotesis Penelitian

Hipotesis merupakan jawaban sementara terhadap masalah

penelitian yang kebenarannya harus di uji secara empiris (Badriah, 2019).

Ha : Ada Hubungan antara beban kerja dengan kepatuhan perawat dalam
menerapkan universal precautions di RS Wijayah Kusumah Tahun
2025.

Ho  : Tidak Ada Hubungan antara beban kerja dengan kepatuhan perawat
dalam menerapkan universal precautions di RS Wijayah Kusumah

Tahun 2025



