
 

HUBUNGAN ANTARA FAKTOR SOSIODEMOGRAFIS 

DENGAN KEBERHASILAN TERAPI TUBERKULOSIS DI 

UPTD PUSKESMAS CIAWIGEBANG TAHUN 2025 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Memperoleh Gelar Sarjana  

Pada Program Studi S1 Kesehatan Masyarakat 

Universitas Bhakti Husada Indonesia 

 

 

Oleh: 

FITRI AINI ROSADI 

CMR0210053 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI S1 KESEHATAN MASYARAKAT 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS BHAKTI HUSADA INDONESIA 

KUNINGAN 

2025 



 

i 

LEMBAR PERSETUJUAN 

 

SKRIPSI 

 

HUBUNGAN ANTARA FAKTOR SOSIODEMOGRAFIS 

DENGAN KEBERHASILAN TERAPI TUBERKULOSIS DI 

UPTD PUSKESMAS CIAWIGEBANG TAHUN 2025 

 

Diajukan Oleh: 

Nama  : Fitri Aini Rosadi 

NIM  : CMR0210053 

 

Kuningan, 15 Agustus 2025 

Telah Disetujui Oleh,  

 

 

Pembimbing I Pembimbing II 

 

 

 

Iding Budiman, SKM., MH 

NIDN. 0418117504 

 

 

 

Muhamad Wildan Khaerudin, SKM., MKM 

NIDN. 0413089801 

 

  



 

ii 

LEMBAR PENGESAHAN 

 

HUBUNGAN ANTARA FAKTOR SOSIODEMOGRAFIS 

DENGAN KEBERHASILAN TERAPI TUBERKULOSIS DI 

UPTD PUSKESMAS CIAWIGEBANG 2025 

 

Skripsi Ini Telah Diujikan Oleh Tim Penguji 

Program Studi S1 Kesehatan Masyarakat 

Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Bhakti Husada Indonesia 

Pada Tanggal 15 Agustus 2025 

 

 

Penguji I, Penguji II, Penguji III 
 

 

 

 

 

 

Dr. H. Abdal Rohim, S.Kp., M.H 

NIDN. 0405087003 

 

 

 

 

 

 

Iding Budiman, SKM., M.H 

NIDN. 0418117504 

 

 

 

 

 

 

Muhamad Wildan Khaerudin, SKM., MKM 

NIDN. 0413089801 

 

Mengetahui, 

 

Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Bhakti Husada Indonesia 

Ketua Program Studi 

S1 Kesehatan Masyarakat 

 Universitas Bhakti Husada Indonesia 

 

 

 

 

 

Ns. Heri Hermansyah, S.Kep., MKM 

NIK. 831102.200904.024 

 

 

 

 

 

Fitri Kurnia Rahim, SKM., MPHM 

NIK. 890125.201209.078 

 

  



 

iii 

LEMBAR PERNYATAAN 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama  : Fitri Aini Rosadi 

NIM   : CMR0210053 

Kelas  : Reguler 

Program Studi : S1 Kesehatan Masyarakat 

 

Dengan ini menyatakan bahwa Skripsi dengan judul “Hubungan Antara 

Faktor Sosiodemografis dengan Keberhasilan Terapi Tuberkulosis di UPTD 

Puskesmas Ciawigebang Tahun 2025” beserta seluruh isinya adalah benar-benar 

karya saya sendiri dan tidak melakukan penjiplakan atau pengutipan dengan cara-

cara yang tidak sesuai dengan etika keilmuan yang berlaku dalam masyarakat. 

Atas pernyataan ini, saya siap menanggung risiko atau sanksi yang 

dijatuhkan kepada saya apabila ditemukan pelanggaran terhadap etika keilmuan 

dalam karya saya ini, atau klaim dari pihak lain terhadap keaslian karya saya ini. 

 

Kuningan, 15 Agustus 2025 

Penulis 

 

Fitri Aini Rosadi 

 



 

iv 

LEMBAR PERSEMBAHAN 

 

Segala puji syukur saya panjatkan ke hadirat Allah SWT atas limpahan rahmat, taufik, 

dan hidayah-Nya. Tanpa pertolongan-Nya, mustahil saya mampu menyelesaikan skripsi 

ini hingga tuntas. Setiap langkah kecil, doa, dan usaha saya tidak pernah terlepas dari 

ridha dan kasih sayang-Nya. Maka dengan penuh kerendahan hati, karya sederhana ini 

saya persembahkan kepada: 

 

Orang Tua Tercinta 

Dengan penuh rasa hormat dan cinta yang tak terhingga, karya ini saya persembahkan 

kepada Mamah Neneng Rosmidara dan Papah Asep Karya J, sosok yang tidak pernah 

berhenti mendoakan, mendidik, dan memberikan kasih sayang sepanjang hidup saya. 

Setiap usaha, do’a, dan pengorbanan yang Mamah dan Papah berikan adalah cahaya 

yang menerangi langkah saya hingga sampai pada titik ini. Semoga setiap huruf yang 

tertulis dalam skripsi ini menjadi ladang pahala yang mengalir untuk Mamah dan Papah, 

serta menjadi bukti kecil bahwa doa dan restu kalian adalah kekuatan terbesar saya. 

 

Dosen Pembimbing dan Penguji 

Dengan penuh hormat dan rasa syukur, saya menyampaikan terima kasih yang sebesar-

besarnya kepada Dr. H. Abdal Rohim, S.Kp., M.H, H. Iding Budiman, SKM., M.H, dan 

Muhamad Wildan Khaerudin, SKM., MKM selaku dosen pembimbing sekaligus 

penguji. Terima kasih atas segala bimbingan, ilmu, arahan, kritik, serta motivasi yang 

Bapak berikan dengan penuh keikhlasan. Kesabaran dan perhatian yang Bapak 



 

v 

tunjukkan telah menjadi cahaya penuntun dalam penyusunan skripsi ini hingga selesai. 

Setiap masukan yang Bapak sampaikan tidak hanya berharga bagi penyempurnaan 

karya ilmiah ini, tetapi juga menjadi bekal yang bermakna dalam perjalanan hidup dan 

karier saya di masa mendatang. 

 

Teman-Teman Goes To Mekah 

Ucapan terima kasih yang tulus saya sampaikan kepada sahabat seperjuangan: Vira 

Audia Ferisa, Anna Anggraeni, Dellis Rahayu, dan Anisya Nurfalah. Terima kasih telah 

hadir sebagai keluarga kedua yang selalu memberi dukungan, semangat, dan tawa di 

tengah perjalanan penuh rintangan ini. Kehadiran kalian bukan hanya menemani proses 

akademik, tetapi juga memberikan arti kebersamaan yang tidak ternilai. 

 

Untuk Diriku Sendiri 

Untuk diriku yang pernah ragu, lelah, bahkan hampir menyerah—terima kasih telah 

bertahan. Setiap langkah kecil yang diambil, meski tertatih, adalah bagian dari 

perjalanan menuju impian. Semoga karya ini menjadi pengingat bahwa tidak ada usaha 

yang sia-sia selama kita percaya, berdoa, dan terus berusaha. “People come and go”, 

namun tekad dan keyakinan akan selalu menjadi teman setia dalam menggapai tujuan. 

 

  



 

vi 

UNIVERSITAS BHAKTI HUSADA INDONESIA 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN, PROGRAM STUDI KESEHATAN MASYARAKAT 

SKRIPSI, AGUSTUS 2025 

 

FITRI AINI ROSADI 

CMR0210053 

 

HUBUNGAN ANTARA FAKTOR SOSIODEMOGRAFIS DENGAN 

KEBERHASILAN TERAPI TUBERKULOSIS DI UPTD PUSKESMAS 

CIAWIGEBANG 2025 

 

xii + 122 halaman, 11 tabel, 3 gambar, 8 lampiran 

 

 

ABSTRAK 

Latar Belakang: Tuberkulosis (TB) masih menjadi masalah kesehatan global, dengan 

Indonesia menempati peringkat kedua kasus terbanyak di dunia dengan estimasi 

1.060.000 kasus pada tahun 2022. Jawa Barat menempati urutan pertama provinsi 

dengan jumlah kasus terbanyak, sedangkan di Kabupaten Kuningan tercatat 3.326 

kasus. Data UPTD Puskesmas Ciawigebang menunjukkan terdapat 145 kasus TB pada 

tahun 2024. Penelitian ini bertujuan utuk menganalisis hubungan antara faktor 

sosiodemografis (usia, status ekonomi, dukungan sosial, kepadatan hunian) dengan 

keberhasilan terapi tuberkulosis di UPTD Puskesmas Ciawigebang tahun 2025. 

Metode: Penelitian ini merupakan penelitian analitik deskriptif dengan desain studi 

Cross Sectional. Jumlah sampel sebanyak 138 pasien TB dengan teknik Total Sampling. 

Data dikumpulkan melalui kuesioner tertutup dengan teknik wawancara. Analisis data 

dilakukan secara univariat dan bivariat menggunakan uji Chi-Square, serta perhitungan 

Odds Ratio (OR) untuk mengukur besarnya hubungan. 

Hasil: Sebagian besar pasien TB berusia produktif 108 orang (78,3%), status ekonomi 

berada pada kategori rendah dan tinggi dengan masing-masing 69 orang (50%), 

sebagian besar tinggal di hunian dengan kepadatan rendah sebanyak 85 orang (61,6%). 

Sebagian besar dukungan sosial tinggi sebanyak 56 orang (40,6%) dan hasil terapi 

menunjukkan bahwa 95 orang (68,8%) dinyatakan berhasil menjalani terapi TB. 

Terdapat hubungan signifikan antara usia (p=0,003), status ekonomi (p=0,000), 

dukungan sosial (p=0,000) dan kepadatan hunian (p=0,000) dengan keberhasilan terapi 

TB.  

Kesimpulan: Terdapat hubungan yang signifikan antara usia, status ekonomi, 

dukungan sosial dan kepadatan hunian dengan keberhasilan terapi TB di UPTD 

Puskesmas Ciawigebang Kabupaten Kuningan Tahun 2025. 

Saran: Peningkatan keberhasilan terapi TB perlu difokuskan pada pasien usia produktif 

melalui dukungan sosial keluarga, edukasi kepadatan hunian sehat, dan bantuan bagi 

pasien berstatus ekonomi rendah. 

 

Kata Kunci : Tuberkulosis, Faktor Sosiodemografis, Keberhasilan Terapi 
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ABSTRACT 

Background: Tuberculosis (TB) remains a global public health problem, with 

Indonesia ranking second worldwide in TB cases, with an estimated 1,060,000 cases in 

2022. West Java holds the highest number of cases among Indonesian provinces, while 

Kuningan Regency recorded 3,326 cases. Data from UPTD Puskesmas Ciawigebang 

shows there were 145 TB cases in 2024. This study aims to analyze the relationship 

between sociodemographic factors (age, economic status, social support, housing 

density) and the success of TB therapy at UPTD Puskesmas Ciawigebang in 2025. 

Methods: This is a descriptive analytical study using a cross-sectional design. The total 

sample consisted of 138 TB patients selected using a total sampling technique. Data 

were collected using a structured questionnaire through interviews. Univariate and 

bivariate analyses were performed using the Chi-Square test, and Odds Ratio (OR) was 

calculated to measure the strength of the associations. 

Results: Most TB patients were of productive age (108 people or 78.3%), with low and 

high economic status groups each comprising 69 people (50%). The majority lived in 

low-density housing (85 people or 61.6%) and received high social support (56 people 

or 40.6%). The therapy outcome showed that 95 people (68.8%) successfully completed 

TB treatment. There were significant associations between age (p=0.000), economic 

status (p=0.000), social support (p=0.000), and housing density (p=0.000) with the 

success of TB therapy. 

Conclusion: There is a significant relationship between age, economic status, social 

support, and housing density and the success of TB therapy at UPTD Puskesmas 

Ciawigebang, Kuningan Regency, in 2025. 

Suggestions: Efforts to improve TB therapy success should focus on productive-age 

patients through family social support, education on healthy housing density, and 

assistance for patients with low economic status. 
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